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A ABORDAGEM DA PSICOPATIA NO ORDENAMENTO JURIDICO-PENAL.

THE APPROACH TO PSYCHOPATHY IN THE CRIMINAL LEGAL ORDER.

Déario Felipe Bibo Batista

RESUMO

O caput e o paragrafo Unico do artigo 26, do Codigo Penal trata dos sujeitos que sofrem do
transtorno de personalidade antissocial e possuem o diagnostico de psicopatia, sendo
considerados no ambito penal pessoas com culpabilidade reduzida. Dentre as aplicacfes penais
cabiveis, destaca-se a pena privativa de liberdade com reducdo obrigatéria ou a medida de
seguranca. Hoje, novas pesquisas no campo da medicina com base na neurobiologia sobre as
funcionalidades do cérebro e da personalidade, vém se desenvolvendo cada vez mais,
demonstrando que existe ligacdo entre criminosos violentos e uma anatomia diferente do
cérebro, levando em consideracdo que os psicopatas tem um fator determinante bioldgico que
lnes proporciona uma predisposicdo a pratica de delitos, como também delimita sua
neuroplasticidade. Diante desse cenario, hd o questionamento se a pena de prisdo seria 0 mais
adequado para os casos diagnosticados de psicopatia.

Palavras chave: Psicopatia. Transtorno de personalidade. Direito Penal. Culpabilidade.

Medida de Seguranca.

ABSTRACT

The main clause and the sole paragraph of Article 26 of the Penal Code address individuals
suffering from antisocial personality disorder who have a diagnosis of psychopathy,
considering them as having reduced culpability in the penal sphere. Among the applicable penal
measures, custodial sentences with mandatory reductions or security measures are particularly
highlighted. Currently, new research in the field of medicine, based on neurobiology regarding
brain functionality and personality, is increasingly developing, demonstrating a connection
between violent criminals and distinct brain anatomy. This suggests that psychopathy has a

significant biological determinant that predisposes individuals to commit crimes while also
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constraining their neuroplasticity. In light of this context, the question arises as to whether
imprisonment is the most appropriate penalty for diagnosed cases of psychopathy.

Keywords: Psychopathy. Personality Disorder. Criminal Law. Culpability. Security Measures.

INTRODUCAO

A psicopatia existe desde o inicio da humanidade, mas foi descrita pela primeira vez apenas no
século XX, em 1941, pelo psiquiatra americano Hervey M. Cleckley, pioneiro no campo da
psicopatia. Ao decorrer dos tempos construiu-se a idéia de que as caracteristicas do psicopata,
como ainsensibilidade com ador do outro e 0 egocentrismo, que o levam afazer absolutamente
qualquer coisa para satisfazer suas proprias vontades, fazem dele alguém inatamente inclinado

a praticar crimes graves, sendo suficiente apenas o fato daquilo parecer conveniente a ele.

As probleméaticas a serem avaliadas incluem como identificar a psicopatia, a eficacia dos

tratamentos e a relevancia do diagnostico na sentenga penal.

Seu comportamento antissocial, normalmente, se revela desde a segunda infancia ou inicio da
adolescéncia, ficando evidente pela sua perda global de emocbGes e notoria falta de
arrependimento. Naturalmente insubmisso a regras, uma vez em contato com a criminalidade,
a tendéncia é que a repeticdo transgressbes as leis levem o individuo a um repertorio de
comportamentos imodificAveis, pois provavelmente as reprimendas legais, que tem caréater
pedagogico, ndo surtirdo efeito (BINS; TABORDA, 2016), sobretudo se ele chegar a conclusao

de que, literalmente, o crime compensa.

E muito importante ressaltar que a psicopatia ¢ considerada hoje um transtorno da personalidade
(CID 10, F-60.2), e ndo uma doenca mental, e que mesmo a medicina estando tdo avancada e
provida de tantos conhecimentos, considera-se a psicopatia incuravel. Inclusive, pesquisas
indicam que a sujeicdo do psicopata aos tratamentos comuns, como a psicoterapia, aumentam

ainda mais as suas chances de reincidéncia, quando infratores.

Outrossim, apesar dos avancos cientificos na descoberta de mundancas biofisioldgicas no
cérebro de psicopatas, é errbneo concluir, através de uma Otica rasa e determinista, que, apenas

analisando tomografias e ressonancias cerebrais, seja possivel prever, com precisdo, se uma
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pessoa sera, ou ndo, uma transgressora das leis (BINS; TABORDA, 2016). Até porque, ndo sao
todos os psicopatas que entram para a criminalidade, pois mesmo que a genética possa
influenciar o modo como seu cérebro funciona e, consequentemente, suas acdes, 0 meio em que
viveu/vive tem funcdo tdo ou mais relevante na construgdo de um perfil criminoso, podendo
eliciar ou inibir predisposicdes (BINS; TABORDA, 2016, p. 12).

Assim como existem evidencias que apontam que o modo como opera o cérebro determina as
atitudes dos individuos, ha outras que nos levam a concluir que por causa da neuroplasticidade
é possivel, se for da vontade da pessoa, se autocontrolar, mudar e aperfeicoar osrumos tomados
pela mente entre o gatiho e a agdo, adquirindo ou moldando padrbes de comportamento,
consequentemente  (DUHIGG, 2012). Mais ainda se houver uma modificacdo do
comportamento como a descrita anteriormente, podendo ser alcangada caso se aplique ao
individuo a disciplina apropriada, conduzindo-o a uma maneira de agir que seja socialmente
aceitavel (BINS; TABORDA, 2016). Se ndo, nem a pessoa comum seria possivel imputar tal

responsabilidade pelos seus atos.

Nesse sentido, se por um lado o diagnéstico ndo deve ser o Gnico embasamento para sentenciar
antecipadamente alguém, por outro, deve-se lembrar, independente disso, da sua importancia e
extrema necessidade de realizacdo. Conclui-se isso, primeiramente, pelo fato de que a
intervencdo realizada o quanto antes se mostra como sendo a acdo ideal, na tentativa de
modificar o comportamento do individuo com psicopatia para padrfes socialmente aceitos,

podendo, assim, prevenir sua entrada na criminalidade (BINS; TABORDA, 2016).

Poréem, mesmo que essa pessoa ja tenha incidido ou reincidido no crime, o diagnostico terad
grande relevancia, como forma de auxiliar o juiz a decidir sobre as consequéncias legais
aplicaveis e convenientes em relagdo aos atos praticados pelo agente. Portanto, € imprescindivel
reconhecer o0 quanto € necessario o enfrentamento do psicopata diante ao Direito Penal, assim
como concluir sobre a resposta que melhor se adequa as suas condutas e que possa proteger a

sociedade, os individuos com quem convivera e a si mesmo.

O presente artigo cientifico aborda a discussdo do que é mais adequado para as pessoas
diagnosticadas como psicopatas, observando a grande relevancia da sua condicdo
biopsicoldgica e antissocial comprovada, a aplicacdo de pena ou medida de seguranca. Pondera-

se a escolha do tema pela importancia social e cientifica que o estudo pode proporcionar.
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Do ponto de vista social, a pesquisa pode contribuir para melhor entendimento da psicopatia e
sua inferéncia na sociedade, trazendo conhecimento paraomeio em que se vive. Com 0 objetivo
de estudar qual a melhor sentenca para um psicopata, serdo estudados os mecanismos cerebrais
responsaveis pela conduta, bem como sua culpabilidade. Por fim, serd propostas medidas e

tratamentos para previnir novos delitos.

A metodologia utilizada neste trabalho constitui em uma pesquisa de campo. Foi realizada
investigagbes, somadas as pesquisas documentais, coleta de dados em revistas e estudos
cientificos. Posteriormente foram estudados e interpretados com base em uma analise tedrica
solida e bem fundamentada. Também houve avaliagio em casos clinicos, tratados de direito
penal e fundamentacdo no Codigo Penal, objetivando a contribuir para o aperfeicoamento do

entendimento sobre o tema.

O primeiro capitulo conceituard a psicopatia, portanto, expondo seu diagnostico, bem como
expde 0s mecanismos cerebrais responsaveis por tais condutas (o cérebro do psicopata).

O segundo capitulo aborda, os aspectos psiquiatricos que envolvem estruturas cerebrais
avariadas nos individuos estudados, assim como as consequéncias de suas condutas
psicolégicas, tais como: auséncia de freios inibitdrios nos impulsos, a falta de empatia e o

desrespeito as normas de convivio social.

O terceiro capitulo dispora sobre as consequéncias juridicas e penais propriamente ditas, seus
efeitos na culpabilidade e na aplicacdo da pena, assim como elaborar qual seria a medida

adequada para o tratamento dessas pessoas e a como prevenir novos delitos no ambito penal.

1 PSICOPATIA

1.1 Diagnostico
Segundo a Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas (CID-10), os transtornos de

personalidade sdo descritos como:

[.] uma perturbacdo grave da constituicdo caracteroldgica e das tendéncias
comportamentais do individuo. Tal perturbagéo néo deve ser diretamente imputavel
a uma doenca, lesdo ou outra afeccdo cerebral ou a um outro transtorno psiquiatrico

e usualmente envolve varias areas da personalidade, sendo quase sempre associada
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a ruptura pessoale social. (MORANA; STONE; ABDALLA-FILHO, 2006, S 75).

O Transtorno de Personalidade Antissocial (TPAS) é o que mais se aproxima do que se
entende por psicopatia. Segundo Hauck-Filho, Teixeira e Dias (2009, p. 341), “o TPAS ¢
uma categoria diagnostica mais abrangente e que pode incluir ou ndo a psicopatia como

comorbidade”.

O DSM-V (Manual de Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais 5.2 edicdo) cita a
psicopatia como estando relacionada a um padrdo de comportamento repetitivo e persistente,
no qual ocorre a violagdo dos direitos béasicos dos outros ou de normas Ou regras sociais
importantes e adequadas a idade do individuo. (ASSOCIACAO AMERICANA DE
PSIQUIATRIA, 2013).

Bins e Taborda (2016, p. 09) afirmam que:

[...] os psicopatas apresentam-se como lisonjeiros e grandiosos, mas enxergam as
pessoas como objetos aseremusados paraa propria gratificagéo, tendo estilo de vida
parasita, sem remorso pelos danos que causam a outros, com pobre capacidade de

empatia.

Tal falta de empatia é uma caracteristica muito marcante em pessoas com TPAS, sendo esta,
aliada a auséncia de medo, uma explicacdo do porqué esses individuos violam tdo facilmente
os direitos dos outros, sem nenhum tipo de arrependimento ou culpa e, também, transgridem
normas sociais. (BINS; TABORDA, 2016).

Os psicopatas tém completa ciéncia dos seus atos, visto que sua razdo e cognicdo ndo S&o
prejudicadas. Ou seja, eles sabem que estdo transgredindo regras e/ou leis, e o porqué de
estarem agindo de tal maneira. Seu déficit se relaciona as emocgdes, 0 que 0s leva a achar
aceitdvel o prejuizo causado ao outro para alcancar seus propdsitos, incluindo, mas ndo se
restringindo, as formas mais violentas de agress@o. Esses comportamentos advém de escolhas

feitas de maneira racional (cognicdo preservada) e livre de culpa (afeto e empatia danificados).

1.2 O cérebro do psicopata
E de extrema importincia salientar que atualmente ha uma forte linha de pesquisa

neurocientifica que utiliza a tomografia computadorizada por emissdo de positrons e a
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ressonancia magnética para analisar o cérebro de uma pessoa e concluir se este € ou ndo um

psicopata.

Também existem evidencias da correlacdo entre psicopatia e a dificuldade de processar
expressdes faciais, como a de nojo, por exemplo, sendo possivel observar como varios danos
cerebrais podem levar a sintomas parecidos ou iguais a psicopatia. Ha a possibilidade de
analisar o cérebro de um psicopata atraves de ERPs (event-related potentials, ou em portugués,
potenciais de eventos relacionados), que €é uma andlise, realizada por meio de
eletroencefalograma, onde é possivel identificar a atividade cerebral do individuo
especificamente quando é exposto a determinados estimulos. Estudos de neuroimagem
mostram que diversas areas do cérebro sdo envolvidas no processamento de palavras abstratas
e concretas durante tarefas de decisdo Iéxicas. Resumidamente, os estudos feitos para observar
0 processamento da linguagem demonstram que a psicopatia esta associada a alteracdes no
processamento da parte semantica e afetiva, e essas anormalidades aparentam ser maiores
guando os psicopatas estdo processando estimulos abstratos e/ou emocionais. (KIEHL, 2008
apud OLIVEIRA, 2011).

1.3 Anélise da Psicopatia sob a perspectiva da Psicologia e da Psiquiatria
Os transtornos da personalidade e psicopatia sdo o grande desafio da psiquiatria, uma vez que
a personalidade determina a evolu¢do de todos os quadros mentais além do estilo de vida de

cada um.

Ha de se concordar que é impossivel entender alguém completamente sem que se leve em
consideracdo 0 meio em que se vive, seu valor social e cultural. A psiquiatria até agora ndo
conseguiu encontrar um modelo que represente a expressao fenotipica de cada sujeito. Porém,
ha dados demonstrando que 0 mesmo gene pode levar o mesmo individuo a uma variada gama
de expressdes de um mesmo espectro, o que dificulta a limitacdo de cada expressdo patogénica
a uma determinacdo genética. Ou seja, mesmo que o individuo apresente uma carga genética
determinante, por causa da sua interacdo ambiental, pode ndo vir a apresentar a patologia que

era prevista.

Na atualidade, a psicopatia € vista como um transtorno do desenvolvimento cerebral que atinge
certas areas, como a ventromedial do cdrtex orbitofrontal. Ou seja, € um defeito, uma falha no

funcionamento cerebral, sendo intratavel, tornando impossivel a ressocializacdo do psicopata.
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Entretanto, os sujeitos que séo identificados com psicopatia em instituicdes carcerarias sdo
minoria, e distincdo € de extrema importancia para a previsdo da reincidéncia criminal, a

possibilidade de reabilitacdo social e a concessdo de beneficios penitenciarios.

Sabe-se que 0s métodos punitivos atuais se apresentam ineficazes, e a medida de seguranca é
desaconselhada diante dos conhecimentos medicos e psicoldgicos. Sendo assim, o tratamento
a ser aplicado deve levar em conta a situacdo individual de cada portador de personalidade
antissocial, assim como sua anatomia cerebral caracteristica, ndo sendo aconselhado eles sejam

meramente aprisionados.

No Brasil, atualmente, ndo existe nenhum tipo de exame especifico dentro das penitenciarias

para que se apure a quantidade de individuos psicopatas que adentram o sistema penitenciario.

2 O tratamento juridico atribuido a psicopatia

2.1 A teoria do delito

Denomina-se Teoria do Delito, segundo Zaffaroni e Pierangeli (2015), a parte da ciéncia que,
no ambito do direito penal, busca uma explicacdo para o delito de maneira geral e, portanto, as
carateristicas que compde cada delito, para que haja um enquadramento especifico da acdo

realizada pelo autor.

Atualmente observamos a Teoria do Delito, através do modelo analitico, que, conforme Prado
(2011), estuda o delito por partes constitutivas em uma analise l6gico-abstrata, porém isso ndo
destitui a consideracdo do fato delitivo como um todo. Sendo assim, € considerado como fato

tipico, antijuridico e culpavel. Podemos assim dizer que, segundo Bitencourt (2018, p. 398):

A atual concepcdo quadripartida do delito, concebido como agéo, tipica, antijuridica
e culpavel (essaconcepgdo pode ser definida como tripartida, considerando somente
os predicados da agdo, tipicidade, antijuridicidade e culpabilidade), é produto de

construcdo recente, mais precisamente do final do século XIX.

Os elementos descritos da Teoria do Delito sdo necessarios para gque se possam caracterizar
fatos humanos como crime. O foco deste presente estudo é, principalmente, sobre o terceiro e
ultimo elemento, a culpabilidade, presumindo que o0s demais e antecessores ja estejam

presentes.
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2.1.1 Culpabilidade
A culpabilidade como pressuposto de aplicacdo da pena e elemento da Teoria do Delito
gera duas correntes no meio juridico e nds seguiremos a que defende a culpabilidade como

elemento.

Segundo Greco (2019, p. 139), “culpabilidade diz respeito ao juizo de censura, ao juizo de
reprovabilidade que se faz sobre a conduta tipica e ilicita praticada pelo agente”. E a conduta
praticada pelo agente, mas nas circunstancias em que se encontrava, poderia agir de maneira

branda e que ndo desrespeitasse a vontade da ordem juridica.

Ainda o autor destaca (op. cit.) que para um resultado ser imputado a um agente é preciso
gue sua conduta seja dolosa ou culposa, pois, se ndo houve culpa ou dolo indica que ndo
houve conduta reprovavel, portanto, consequentemente, ndo podemos falar em fato tipico e

por fim, ndo houve crime.

Na mesma vertente, Mirabette (2001, p. 219) destaca:

Assim, s6 haculpabilidade se o sujeito, de acordo com suas condigdes psiquicas,
podia estruturar sua consciéncia e vontade de acordo com o direito
(imputabilidade); se estavaem condicGes de podercompreender ailicitude de sua
conduta (possibilidade de conhecimento da ilicitude); seera possivel exigir, nas
circunstancias, conduta diferente daquela do agente (exigibilidade de conduta

diversa). Séo esses, portanto, os elementos da culpabilidade.

2.2 Psicopatia e seus efeitos na aplicacdo da pena

N&o hé a possibilidade de falarmos nos efeitos da psicopatia na aplicacdo da pena sem
relacionar a culpabilidade, visto que esses dois elementos caminham lado a lado, segundo
Bitencourt (2018). Deste modo, entenderemos que a culpabilidade dispde de dois
entendimentos: o primeiro como fundamento da pena na teoria do delito, e 0 segundo como
intensidade de reprovagdo da conduta, na aplicagdo da pena, assumindo que o autor seja

culpavel.

A culpabilidade € um instrumento de medicdo da pena, demonstrando que toda pena

presume culpabilidade, ndo podendo nunca Ihe ultrapassar a medida.
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No presente artigo iremos abordar os dois significados, haja vista que ndo ha consenso sobre
qgual medida adotar nos casos de personalidade antissocial e/ou psicopatia. Pontua-se em
aplicacdo integral da pena; aplicacdo de pena com reducdo obrigatéria e aplicacdo de

medida de seguranca.

A primeira hipotese € refutada de imediato com embasamento em pesquisas cientificas que
provam a relacdo desses individuos com problemas organicos, como por exemplo, a
auséncia de medo, que por sua vez, € um mecanismo inibitdrio, o controle diminuto de seus

impulsos, entre outros.

Porém, a controvérsia surge quando as duas hipoteses restantes estdo em pauta: aplicar pena

com reducdo obrigatoria ou aplicar medida de seguranca?

Segundo Bitencourt (2009), a medida de seguranca deve ser aplica estritamente nos casos
em que o juiz averiguar a real chance de periculosidade, e o réu necessitar tratamento

especial curativo.

O segundo significado, a psicopatia incide em maior ou menor reprovagdo, uma vez que a

culpabilidade é medida inerente de intensidade da resposta penal aplicada pelo estado.

Portanto, segundo o que indica o artigo 59 do Cddigo Penal e também por Dotti (2001), a
culpabilidade vem a ser uma das circunstancias limitadoras que o juiz dele levar em

consideracdo para constituir a pena base, analisando a necessidade e suficiéncia da pena.

Para Bitencourt (2009), atualmente, a culpabilidade € o requisito mais moderno e
importante do Direito penal, sendo o elemento de determinacdo ou de medida da pena.
Nessa concepcdo, a culpabilidade ndo seria o fundamento da pena, mas o limite
propriamente dito.

2.2.1 Incidéncia do art. 26, caput e paragrafo Unico, do CP: causas de diminuicdo ou exclusdo
da pena.
A desordem mental descrita pelo artigo 26 do Codigo Penal, no paragrafo Unico, segundo Eca

(2008), € um termo que entende as nuances que existem entre a normalidade e a plena doenca
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mental, abrangendo individuos conhecidos como fronteiricos ou borderline. Nos dias de hoje,

a principal figura fronteirica é a pessoa portadora da personalidade psicopatica.

Segundo Nucci (2010), doengas das personalidades antissociais s&o, notoriamente, anomalias
de personalidade que ndo excluem exatamente a culpabilidade, devido ao fato de ndo afetarem
vontade, razdo e inteligéncia. Devido aesses fatos, o perito e 0 juiz devem adotar imensa cautela
ao avaliar situacbes que s@o consideradas limitrofes, que ndo chegam constituir normalidade,

pois séo de personalidade antissocial, mas que ndo caracteriza aanormalidade descrita no artigo
26, do Codigo Penal.

Conclui-se, portanto, que o individuo portador da personalidade psicopatica se enquadra
imediatamente na culpabilidade diminuida prevista no paragrafo Unico do artigo 26 do Cddigo

Penal. Nesse mesmo sentido de argumentacdo, dispde Bitencourt (2018, p. 712):

A culpabilidade diminuida da como solucdo a pena diminuida, na proporgdo direta
da diminuicdo da capacidade, ou, nos termos do art. 98 do CP, a possibilidade de,
necessitando de especial tratamento curativo, aplicar-se uma medida de seguranca

substitutivada pena.

2.3 Execucdo da pena na psicopatia
Conforme vimos no decorrer deste estudo, a psicopatia em si € uma patologia complexa que

afeta a personalidade do individuo.

Ha discordancia entre psiquiatras e psicAlogos sobre o grau de comprometimento de
discernimento e moral dessas pessoas, assim como sobre o tratamento a ser aplicado. No
entanto, o que foi abordado neste trabalho é que, de fato, hd propensdes biologicas e fisicas que

se refletem na culpabilidade dos psicopatas.

O tratamento penal empregado a essas pessoas, atualmente, ndo se mostra eficaz e nem de
acordo com as mais recentes pesquisas de neurobiologia. As trés alternativas penais existentes
hoje que sdo aplicacdo integral da pena, reducdo da pena e medida de seguranca, Sse mostram
ineficazes para 0s casos que envolvem pessoas diagnosticadas como psicopatas e ndo dirigem

ao objetivo principal, que é, primeiramente, ressocializar a pessoa (além de puni-la).
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Um dos motivos principais para que a esfera penal, como por exemplo, em penitencidrias ou
em hospitais de custddia, ndo ressocialize esses individuos sdo devido ao fato de que nossa
legislacdo é notoriamente obsoleta. Hoje hd novas informagdes sobre o quadro clinico, as
causas, os reflexos neurobioldgicos e o julgamento moral desses individuos. Por isso, €
importante que as medidas punitivas sejam reavaliadas, a fim de que pessoas com esse tipo de

transtorno possam retornar ao convivio em sociedade.

Portanto, para que se cumpra o direito fundamental a salde previsto na Constituicdo Brasileira,
a Unica alternativa para o tratamento de psicopatas € a aplicacdo de medida de seguranca.
Considere-se que a ciéncia médica ja demonstrou que a patologia da personalidade ocorre por

alteracOes cerebrais sobre os freios inibidores de condutas antissociais.

CONCLUSAO

A questdo da psicopatia €, ainda hoje, um tema muito delicado e controverso. Os sujeitos
psicopatas sdo insensiveis, ndo sentem remorso, mentem, manipulam e podem fazer o que for

preciso para alcancar e satisfazer seus desejos e objetivos.

Eles sofrem de transtorno de personalidade antissocial, mas ndo sdo doentes mentais.

Com a interdisciplinaridade deste trabalho sobre o tema, pode-se concluir que o portador da
personalidade psicopatica €, antes de mais nada, capaz de discernir sobre o que é licito ou ilicito,
0 que significa que compreende sobre a legalidade ou ndo de seus atos e que pode se orientar
por tal entendimento, se assim quiser. Visto isso, pode ser considerado imputavel e,
consequentemente, penalizado/responsabilizado por seus atos. Porém, serd de responsabilidade
do juiz considerar as caracteristicas da personalidade do psicopata no momento de analisar e
impor ao réu a pena que lhe pareca suficiente e adequada para reprimir, reeducar e prevenir o

crime, e sua reincidéncia.

Sendo assim, quando houver o cometimento de crimes em que se deve aplicar a pena de
privacdo de liberdade, caso condenado e estabelecido que esta seja cumprida em regime
fechado, o psicopata sera encaminhado para uma unidade do sistema prisional, onde, de acordo

com o que foi explicitado, deveria receber um tratamento diferenciado dos egressos comuns,
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adequado as suas peculiaridades, resguardando os demais apenados, inclusive, e sem

negligenciar a dignidade de ninguém.
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